COMMENT INTEGRER LA FFPA ?

1/ Envoie-nous ton CV et une lettre de motivation ou une courte vidéo de présentation (1 min. max) avant
le 14 juin 2024 via le OR CODE en bas de cette page.

Montre-nous ton audace et ta motivation'! Nous avons hate de te découvrir ! Ne tarde pas, nombre de places
limiteé.
2/ Si ta candidature estretenue; tu participeras ala journée de tests/sélection.

Cette journée se déroulera le mercredi 26 juin 2024 chez FITSPRO Versoix. Tests physiques (secteurs musculation
et cours collectifs) & Entretien pédagogique (15 min avec jury).

3/ Apres validation des tests, tu passeras quelques jours en immersion dans un club de Let’s Go Fitness de ta
région. Cette immersion reussie confirmera officiellement ton intégration a la FFPA 2024-2025 !

4/ Tu integreras définitivement la FFPA en sighant un contrat professionnel avec Let's Go Fitness et FITSPRO.

FAIS DE TA

0U, QUAND.ET COMMENT SE DEROULENT LES COURS DE MA FORMATION ?

Les cours alterneront defagon équilibrée aspectsthéoriques et pratiques. lls auront lieu chez FITSPRO (Versoix/GE)
en* semaine sous -forme de blocs de. formationa themes, échélonnés sur toute la durée du cursus
(septembre 2024~ décembre 2025).

POUROQUOI FITSPRO ?

«Ecole de référence en Suisse romande, 25 ans dexpérience.

« Un véritable.campus de formation intégralement amenagé et équipé pour des conditions optimales (1600m?).
« Desintervenants et formateurs qualifies et reconnus pour leurs compeétences.

« Un'programme de formation professionnel valide parle label europeen EREPS (« Pass'Sport » International).

QUEL DIPLOME J'OBTIENS 2

TON METIER!
EN ALTERNANCE, TU TE FORMERAS

= E|’i"-'.l'E| FORMATION FITNESS PROFESSIONNELLE
PRET A VIVRE L'AVENTURE EN ALTERNANCE

DE LALTERNANCE ? L

Tu valides un Certificat de Branche Professionnelle (CBP)avec reconnaissance de la branche faitiere du fitness via
la SVBO (Association Suisse des Organisations Educatives pourle Mouvement et la Promation.de'la'Santé).
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https://letsgofitness.typeform.com/to/flgqwHr8
https://letsgofitness.typeform.com/to/flgqwHr8

DECOUVRE
UNE NOUVELLE
APPROCHE DE LA
FORMATION FITNESS :
L’ALTERNANCE AVEC
FITSPRO & LET’S GO
FITNESS !

15 mois pour transformer ta passion du sport en un métier révé ! Tu as toujours voulu travailler dans
le domaine du fitness ? Chez FITSPRO, nous croyons en la puissance de la formation pratique. Cest
pourquoi nous avons créé un programme unique en son genre : une formation en alternance (FFPA)de
15 mois, combinant I'expertise de notre école de formation a I'expérience terrain de Let's Go Fitness, la
plus grande chaine de fitness de Suisse romande.
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NOUS AVONS UN

MESSAGE POUR TOI
SCANNE CE QR CODE

PREREQUIS : forte motivation « maitrise du frangais « bonne condition

LES AVANTAGES +

UNE EXPERIENCE PRATIQUE INESTIMABLE : Tu seras plongé dans le monde réel du fitness dés
le début de ta formation. Tu auras lopportunité de mettre en pratique les connaissances
acquises en formation chez FITSPRO et de développer tes compétences sous la supervision de
professionnels expérimentes.

INTEGRE UN RESEAU PROFESSIONNEL DYNAMIQUE : En collaborant avec Let's Go Fitness (+ de 50
clubs répartis dans les 6 cantons romands), tu seras immergé dans un environnement ou
les contacts et les opportunités se développent. Tu rencontreras des experts, des coachs
personnels et bien dautres acteurs clés de lindustrie. Cette immersion te permettra de
construire un réseau solide qui te servira tout au long de ta carriere.

UNE REMUNERATION PENDANT TA FORMATION : Grace a notre partenariat avec Let's Go Fitness,
tu seras rémunéré pendant tes périodes en entreprise. Ainsi, les frais décolage seront
intégralement couverts et cela te permettra de te concentrer pleinement sur ta formation.

UNE PREPARATION COMPLETE POUR TON AVENIR : En combinant lapprentissage théorique a
l'expérience pratique, notre programme dalternance toffre une préparation compléte pour
réussir. Tu développeras non seulement les compétences techniques nécessaires, mais
également les compétences interpersonnelles qui sont essentielles pour exceller dans ce
domaine.

e
LA FORCE DE L'ALTERNANCE : Un bon équilibre entre contenus théoriques et mises en
situations pratiques. Des périodes de cours chez FITSPRO idéalement aménagées

toutes les 2 semaines, permettant la bonne mise en pratique dans le club.
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