FA

COMMENT INTEGRER LA FFPA ?

1) Candidature : Envoie ton CV, une lettre de motivation et une courte vidéo de présentation (1 min. max)avant le

8juin 2026 via le QR Code. Montre-nous ta personnalité et ta motivation !

2) Journée de sélection : Si ta candidature est retenue, tu participeras a la journée de tests/sélection :
» Mercredi 17 juin 2026 - FITSPRO Versoix
o Tests physiques : Musculation & cours collectifs

« Entretien pédagogique : 15 min. avec un jury

3)Immersion en club : Apres validation des tests, tu feras quelques jours enimmersion dans un club Let's Go Fitness.

4) Signature du contrat : Tu intégreras définitivement la FFPA en signant un contrat professionnel avec Let's Go
Fitness et FITSPRO en septembre.

FAIS DE TA

0U, QUAND ET COMMENT SE DEROULENT LES COURS DE MA FORMATION ?

Les cours combinent théorie et pratique, et ont lieu chez FITSPRO (Versoix/GE). Formation sous forme de blocs
thématiques répartis entre septembre 2026 et décembre 2027 (15 mois).

POURQUOI FITSPRO ?

« Ecole de référence en Suisse romande, 25 ans dexpérience

» Campus de 1600m? équipé pour un apprentissage optimal

« Intervenants qualifiés & reconnus dans lindustrie du fitness

« Formation validée par le label européen EREPS (Pass'Sport International)

TON METIER!
EN ALTERNANCE, TU TE FORMERAS

. . , FORMATION FITNESS PROFESSIONNELLE
PRET A VIVRE L'AVENTURE EN ALTERNANCE

QUEL DIPLOME J'OBTIENS ?

Tu valides un Certificat de Branche Professionnelle(CBP)avec reconnaissance de la branche faitiére du fitness viala
SVBO (Association Suisse des Organisations Educatives pour le Mouvement et la Promotion de la Santeé).

BORN TO

BE PRO DE L'ALTERNANCE ?

SCANNE CE QR CODE RENTREE SEPTEMBRE 2026

WWW.FITSPRO.COM 7 EDU le T' m Go F ’ ' RO
Route des Fayards 243 « CH-1290 Versoix ereps ~

R OF
EXERCESE PROFESSEDNALS
et EurPeACte

+41(0)22 77910 62 « admin@fitspro.com

FITNESS EDUCATION




DECOUVRE
NE NOUVELLE

A P D Q O C |_| E D E L A LES AVANTAGES DE LA FFPA

EXPERIENCE TERRAIN IMMEDIATE : TU ES PLONGE DANS LE MONDE REEL DU FITNESS DES LE DEBUT. TU

APPLIQUERAS TES CONNAISSANCES DIRECTEMENT EN CLUB SOUS LA SUPERVISION DE PROFESSIONNELS.
FORMATION FITNESS :
[ J

UN RESEAU PROFESSIONNEL DYNAMIQUE : AVEC +50 CLUBS LET'S GO FITNESS DANS 6 CANTONS
ROMANDS, TU AURAS UN ACCES DIRECT A DES EXPERTS, COACHS PERSONNELS ET PROFESSIONNELS DU

I 'A I I E R N A N ‘ : E A V E ‘ : SECTEUR. UNE OPPORTUNITE IDEALE POUR CONSTRUIRE TON RESEAU ET TES FUTURES OPPORTUNITES
DE CARRIERE.

UNE FORMATION REMUNEREE : GRACE AU PARTENARIAT AVEC LET'S GO FITNESS, TU ES REMUNERE
’ DURANT TES PERIODES EN ENTREPRISE. RESULTAT ? TES FRAIS DE FORMATION SONT INTEGRALEMENT
COUVERTS ET TU PEUX TE CONCENTRER PLEINEMENT SUR TA FORMATION.
UNE FORMATION COMPLETE POUR TON AVENIR : TU DEVELOPPERAS A LA FOIS DES COMPETENCES
F I T N E S S I TECHNIQUES ET INTERPERSONNELLES, ESSENTIELLES POUR REUSSIR DANS L'UNIVERS DU FITNESS.
(] LA FORCE DE L'ALTERNANCE : UN EQUILIBRE IDEAL ENTRE COURS THEORIQUES ET MISE EN PRATIQUE EN
CLUB. PERIODES DE COURS CHEZ FITSPRO TOUTES LES 2 SEMAINES, POUR UNE INTEGRATION EFFICACE

Chez FITSPRO, nous croyons en la puissance de la formation pratique. EN ENTREPRISE.

Clest pourquoi nous avons créé un programme unique : une formation en alternance (FFPA) combinant LE DIPLOME : OBTIENS UN CERTIFICAT DE BRANCHE PROFESSIONNELLE (CBP).

I'expertise de notre école avec l'expérience terrain de Let'sGo Fitness, une chaine de fitness majeure
en Suisse romande.

15 MOIS POUR TRANSFORMER TA PASSION DU SPORT EN METIER REVE !
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PREREQUIS : 18 ANS REVOLUS « FORTE MOTIVATION « MAITRISE DU FRANGAIS « BONNE CONDITION
PHYSIQUE « ALTRUISME ET PARTAGE « PRATIQUE FITNESS ASSIDUE

NOUS AVONS UN T o " ,
MESSAGE POUR TOI - ‘ NGNS | PRS | v~ {
SCANNE CE QR CODE / ‘ A ‘ - A




